& o) Régionale 5 couleurs
' Champlon 11.2.2024
:5;__%_ Balise 10
&) i
Jean-Pierre VAN DER CRUYS 6/6 0K,
ASUB
Circuit : H:Bleu Résultats complets sur Webres
Distance : 3000m 1. Lorick CASTEELS 0:42:32
2. Jérémy DIEUDONNE 0:50:56

Temps : 2:04:00 (41'20"/km)

3. Robert HOOFD 1:04:09

00:08:59 259m 34'41"/km
00:15:07 00:24:06  398m 37'59"/km
00:10:45 00:34:51 295m 36'26"/km
00:14:44 00:49:35 236m 62'26"/km
00:14:35 01:04:10 322m 45'17"/km
00:08:26 01:12:36 183m 46'05"/km
00:11:43 01:24:19 299m 39'11"/km
00:06:51 01:31:10 186m 36'50"/km

LoOoNoULRWNE

00:11:13
00:11:44
00:07:12
00:02:41

01:42:23
01:54:07
02:01:19
02:04:00
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181m
268m
186m
138m

61'58"/km
43'47"[km
38'43"/km
19'27"/km


http://www.balise10.be/
https://www.helga-o.com/webres/?lauf=5091
https://www.helga-o.com

